


Клуб дзюдо «Прайд» был основан в 2016 году. К концу 2023 года
численность в клубе 1250 спортсменов, более 250 детей занимается

на бесплатной основе. Было открыто 6 филиалов, проведено
множество успешных мероприятий, включая международные
турниры и благотворительные проекты для детей с особыми

потребностями, такими как аутизм, синдром Дауна и ДЦП. Один из
социальных проектов клуба - "Группа риска", предназначен для
детей из неблагополучных семей и для детей, оставшихся без

попечения родителей по разным причинам. Проект  «Семейное
дзюдо» – современный формат тренировок, которые позволяют

наладить связь между родителем и ребенком, занимаясь полезным и
активным совместным времяпрепровождением.

Клуб дзюдо "Прайд" стремится не только к спортивным достижениям,
но и к социальной ответственности. Вместе с развитием спортивных

навыков, в клубе уделяется внимание формированию духовных
ценностей, командного духа и взаимопомощи. В клубе 'Прайд' мы

верим в каждого и помогаем каждому идти к своим целям и мечтам.

О КЛУБЕ
ПРАЙД

https://judopride.by/
https://www.instagram.com/p/CzTX1TpqA6z/
https://judopride.by/


 
ПОЛЕЙ КОНСТАНТИН

ВИКТОРОВИЧ

Родился 7 августа 1982 года  в
Гомеле. 
Мастер спорта по дзюдо, 3
ДАН, основатель клуба
"Прайд". Тренер с
образованием
Международной Академии
дзюдо IJF  level 1
Воспитанники участники
первенства Европы и мира,
среди них
призёр всемирных школьных
игр. Завоевали более 60
медалей в национальных
первенствах. 
11 победителей республики. 
Организатор  крупнейшего
детского турнира по дзюдо в
Беларуси.   “Кубок ПРАЙДА” 

РУКОВОДИТЕЛЬ
PRIDE
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В 2023 году шесть
воспитанников клуба
стали победителями

Республики Беларусь.

Первенство
области

 Первенство РБ

МЕДАЛИ
 

1

80

60

более

Всемирные
школьные
игры

КМС

МАСТЕР
СПОРТА

РАЗРЯДЫ

3

15

МСМК

ОЖИДАЕМ

ДЗЮДО

ДЗЮДО
УЧЕНИКОВ

РЕЗУЛЬТАТЫ

Ежегодная передача
воспитанников в УОР.
Более 14 учеников проходили
обучение в училище
олимпийского резерва.

Участники клуба смогли завоевать
более 60 медалей на
республиканских соревнованиях.  
11 победителей Республики Беларусь.
Роман Кузнецов призер Всемирных
школьных игр в Сербии.

Лучшие  из спортсменов
входят в состав сборной
Республики Беларусь и
представляют нашу страну
на международной арене. 

Воспитанники клуба — дети с
разным уровнем подготовки: от
новичков до профессионалов.
Среди них 15 учеников,
кандидаты в мастера спорта и
3 мастера спорта. Некоторые
из них являются участниками
первенства мира и Европы по
дзюдо.



 Баранов Илья, 2003 г.р., МС
 Шимбалев Андрей, 2003 г.р., МС
 Белый Артём, 2002 г.р., МС
 Кузнецов Роман, 2008 г.р., КМС
 Киргинцев Владислав, 2006 г.р., КМС
 Косухин Даниил, 2006 г.р., КМС 
 Коршунов Илья, 2006 г.р., КМС
 Киргинцев Кирилл, 2008 г.р., КМС
 Лелюков Александр, 2001 г.р., КМС
 Коваленков Сергей, 2010 г.р., КМС
 Корнеев Кирилл 2011 г.р., КМС

 

 Мисоченко Илья, 2003 г.р., КМС
 Максименко Ульяна, 2006 г.р., КМС
 Забродский Сергей, 2008 г.р., КМС
 Игбаев Ренат, 2008 г.р., КМС
 Конюшенко Кристина, 1999 г.р., КМС
 Исмайлов Дамир, 2009 г.р., КМС
 Панов Владислав, 2000 г.р., КМС 
 Коваленко Егор, 2002 г.р., КМС
 Гулевич Евгений, 2005 г.р., 

PRIDE 

ЧЕМПИОНЫ СТРАНЫ

ГОРДОСТЬ  

ПРИЗЕРЫ  СТРАНЫ

НАША

МЕДАЛЕЙ

СПАРТАКИАДА ШКОЛЬНИКОВ РБ

ДЮСШ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ

ОЛИМПИЙСКИЕ ДНИ МОЛОДЁЖИ

ПЕРВЕНСТО РБ ДО 18,21,23 ЛЕТ

КУБОК РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ 

УНИВЕРСИАДА РБ

ЧЕМПИОНАТ РБ

https://judopride.by/about
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ЧЕМПИОНЫ И ПРИЗЕРЫ РБ

Гулевич Евгений,
2005 г.р., 

Максименко Ульяна,
2006 г.р., КМС

Забродский Сергей,
2008 г.р., КМС

Белый Артём,
2002 г.р., МС

Конюшенко Кристина,
1999 г.р., КМС

 

Исмайлов Дамир,
2009 г.р., КМС

Панов Владислав,
2000 г.р., КМС 

 Коваленко Егор,
2002 г.р., КМС

Игбаев Ренат,
 2008 г.р., КМС

ЗАЛ СЛАВЫ

JUDO

 Баранов Илья,
2003 г.р., МС

 Шимбалев Андрей,
2003 г.р., МС

 Кузнецов Роман,
2008 г.р., КМС

Киргинцев Влад
 2006 г.р., КМС

Косухин Даниил,
 2006 г.р., КМС 

  Коршунов Илья,
2006 г.р., КМС

 Киргинцев Кирилл,
2008 г.р., КМС

Лелюков Александр, 
2001 г.р., КМС

Коваленков Сергей,
2010 г.р., КМС

Мисоченко Илья,
2003 г.р., КМС

 КЛУБА

СПАРТАКИАДА ШКОЛЬНИКОВ РБ
ДЮСШ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ
ОЛИМПИЙСКИЕ ДНИ МОЛОДЁЖИ
ПЕРВЕНСТО РБ ДО 18,21,23 ЛЕТ
КУБОК РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ
УНИВЕРСИАДА РБ
ЧЕМПИОНАТ РБ

 Корнеев Кирилл ,
2011 г.р., КМС



Бедулин Евгений Александрович

Официально зарегистрировали
организацию в 2017 году 23 ноября.
Начальный тренерский состав на
момент открытия организации.

КЛУБ
Полей Константин Викторович

Тренерский состав

Каждый участник клуба является
нашей гордостью: некоторые стали
частью сборной страны, другие
поступили в университет, а кто-то
выбрал путь юриста или
предпринимателя. Важно, что они
стали лучшими версиями самих себя.

ОСНОВАНИЕ 2016

СБОРНАЯ КЛУБА 2017 ГОД

Будько Ксения Олеговна

Дубинина Янина Валентиновна



16.04.2024 Минск. Спартакиада
ДЮСШ РБ по дзюдо среди юношей

2006-2008 г.р. вес 55 кг 

2024 София. Первенство Европы
среди кадетов 7 место 

Восьмикратный победитель 
первенства РБ.

Призёр Всемирных школьных игр
 в Сербии.Участник первенства

 Европы и мира по дзюдо.
Кандидат в мастера спорта.

Кузнецов Роман  

17.02.2023 Могилев.
Олимпийские Дни молодежи
(ОДМ) 2007-2008 г.р. вес 50 кг 

10.06.2023 Гомель. Спартакиада детских
юношеских спортивных школ (СДЮСШ)

по дзюдо 2008-2009 г.р. вес 50 кг 

24.01.2024 Минск. Первенство РБ до 18
лет. вес 55 кг 

 22.02.2024 Могилев. Олимпийские
дни молодежи (ОДМ) по дзюдо.

2008-2009 г.р. вес 55 кг 

21.06.2021 Барановичи.
Спартакиада школьников 2007-2008

г.р. году. Вес 38 кг. 13.09.2021

Сербия � Белград. Всемирные игры
школьников. Вес 38 кг. 3 место

6.05.2022 Минск. Спартакиада детско-
юношеских спортивных школ по дзюдо

2007-2008 г.р. вес 42 кг 

16.06.2022 Полоцк. Республиканская
Спартакиада школьников 2008-2009

г.р. вес 42 кг. 2008 г.р.

ЧЕМПИОН

21.01.2025 Минск. Первенство РБ до
18 лет. вес 60 кг 

2024 Лима. Первенство мира среди
кадетов.



ОБЛАСТНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ
ФЕДЕРАЦИИ ДЗЮДО
ПОДВЕЛО ИТОГИ ГОДА

Председатель федерации
дзюдо Бобович Сергей
Олегович наградил клуб
дзюдо Прайд за значительный
вклад в развитие дзюдо в
Гомельской области.

ПРОЕКТЫ
КЛУБА 



Клуб "Прайд" является организатором крупнейшего международного
турнира по дзюдо в Республике Беларусь (1248 участников). В 2018-м
году на первом турнире собрались сильнейшие дзюдоисты из пяти
стран, общее число участников — 500 человек. В 2019 году на
втором турнире соревновались около 140 команд, 1000 участников из
11 стран мира, чтобы выявить сильнейшего дзюдоиста турнира. 
В 2020 году 21-22 марта в Гомеле планировалось провести третий
Международный турнир "Кубок Прайда", где должны были принять
участие до 1400 спортсменов из 17 стран, включая Беларусь,
Россию, Украину, Израиль, Узбекистан, Казахстан, Таджикистан,
Монголию, Нидерланды, Латвию, Литву, Грузию, Азербайджан,
Молдавию, Швецию, Эстонию и Киргизию. Из-за неблагоприятной
эпидемиологической ситуации в стране и за ее пределами, чтобы
обезопасить спортсменов и зрителей, руководство клуба приняло
решение отменить турнир за пять дней до его начала.

2018
2019
2023

I
II
IIIPRIDECUP 

INTERNATIONAL JUDO TOURNAMENT 

СМОТРЕТЬ
ВИДЕО

https://youtu.be/KQe8RnvqoWY?si=fhN5X2dF1Ve7rEuc
https://www.youtube.com/watch?v=KQe8RnvqoWY
https://www.youtube.com/watch?v=KQe8RnvqoWY
https://www.youtube.com/watch?v=KQe8RnvqoWY


Кубок Прайда III Крупнейшие
спортивное событие по дзюдо в
Республике Беларусь. 16-17
декабря 2023 года, приняли
участие 1248 спортсменов из
шести стран: Узбекистана,
Кыргызстана, Таджикистана,
Казахстана, России и Беларуси.
Общее количество команд
составило 80.

2023

PRIDE

1248

CUP III

 УЧАСТНИКОВ

INTERNATIONAL JUDO TOURNAMENT 

СМОТРЕТЬ
ВИДЕО

БОЛЕЕ 50
КОМАНД ИЗ РФ

https://youtu.be/6aMzH8m-DnA?feature=shared
https://www.youtube.com/watch?v=6aMzH8m-DnA&t=35s
https://www.youtube.com/watch?v=6aMzH8m-DnA&t=35s
https://www.youtube.com/watch?v=6aMzH8m-DnA&t=35s


КОМАНДНЫЙ РЕЗУЛЬТАТ

PRIDECUP III
INTERNATIONAL JUDO TOURNAMENT 



СЧАСТЬЯ 
ГРУППА

СМОТРЕТЬ
ВИДЕО 

"Группа Счастья" - это  уникальный  благотворительный  проект
клуба  "Прайд", созданный в 2019 году, который ориентирован на
детей с особыми потребностями, такими как синдром Дауна,
аутизм или детский церебральный паралич (ДЦП). Этот проект
предлагает индивидуальный подход и специализированные
тренировки, адаптированные под каждого участника. В клубе
занимаются более 150 детей, имеющих особые потребности. Дети
с такими заболеваниями имеют возможность бесплатно заниматься,
развивать свои физические и социальные навыки. “Группа Счастья"
поддерживает идею инклюзии, равенства возможностей и
формирования сплоченной команды, где каждый 
ребенок осознает свою уникальность и важность. 

 благотворительный проект 

СМОТРЕТЬ
ВИДЕО 

https://www.instagram.com/reel/CyGZb6GKWwL/
https://www.youtube.com/watch?v=FxMHKR-ZSjc
https://www.youtube.com/watch?v=FxMHKR-ZSjc
https://www.instagram.com/reel/CyGZb6GKWwL/


Инклюзивные тренировки помогают
улучшить навыки социализации и
повысить мотивацию и уверенность в
себе. Каждое занятие наполнено
радостью и позитивной энергией, что
помогает детям и родителям с
радостью посещать тренировки и
стремиться к новым достижениям.
Родители также активно участвуют в
жизни группы, поддерживая своих
детей и других участников. “Группа
Счастья" становится не просто местом
занятий, а настоящим сообществом,
где каждый чувствует себя важным и
любимым.

Фото: первый ребёнок группы
"Счастья" Алеся и её мама Нина.



Важно отметить, что участие особых спортсменов в турнире "КУБОК
ПРАЙДА" подчеркнуло важность инклюзивности в спорте. Эти
соревнования не только дали детям с различными диагнозами
возможность почувствовать себя частью спортивного сообщества, но
и показали всем, что спорт может быть доступен каждому,
независимо от их специфических потребностей. Надеемся, что
подобные инициативы будут продолжаться и в будущем, чтобы спорт
стал еще более доступным для всех желающих принять в нем участие.



PRIDE 

В рамках турнира "КУБОК ПРАЙДА" был
добавлен раздел Инклюзивный спорт, где
приняли участие 13 особенных спортсменов
из  филиалов клуба дзюдо "Прайд". Особые
спортсмены получили поддержку от
ассистентов из Узбекистана. Эти
международные соревнования  по дзюдо
стали первыми в истории страны, где дети с
аутизмом, ДЦП, синдромом Дауна и
другими диагнозами смогли принять
участие. Зрители и участники
международного турнира проявили
большой интерес к этому событию, так как
многие из них даже не подозревали, что
особенные дети  также способны
участвовать в спортивных мероприятиях.

ИНКЛЮЗИВНЫЙ
ТУРНИР В РБ

ПЕРВЫЙ
В

А
Р

В
А

Р
А

СМОТРЕТЬ
ВИДЕО

https://www.youtube.com/watch?v=QvIfpzqsiCU
https://www.youtube.com/watch?v=QvIfpzqsiCU
https://www.youtube.com/watch?v=QvIfpzqsiCU


Проект "Жизнь без наркотиков" является важной инициативой,
направленной на борьбу с проблемой наркомании среди
учащихся. Мы стремимся не только привлечь внимание к этой
серьезной проблеме, но и помочь формировать у
подрастающего поколения негативное отношение к наркотикам.
Наша цель - вдохновить детей и подростков на здоровый образ
жизни, популяризировать спорт и помочь им сделать осознанный
выбор в пользу здоровья и благополучия. Создавая мир,
свободный от наркотиков, где каждый человек сможет раскрыть
свой потенциал и прожить счастливую жизнь!

СОЦИАЛЬНЫЙ
ПРОЕКТ 

ЖИЗНЬ БЕЗ
НАРКОТИКОВ

СМОТРЕТЬ
ВИДЕО

СМОТРЕТЬ
ВИДЕО

1 ВИДЕО 2 ВИДЕО

https://www.instagram.com/p/Cwc8HU0KaSU/
https://www.instagram.com/p/CwdH2CWK0nZ/
https://www.instagram.com/p/Cwc8HU0KaSU/
https://www.instagram.com/p/Cwc8HU0KaSU/
https://www.instagram.com/p/CwdH2CWK0nZ/
https://www.instagram.com/p/CwdH2CWK0nZ/


Один из благотворительных проектов
клуба – "Группа риска" – создан для
детей из неблагополучных семей и
детей, оставшихся без попечения
родителей по разным причинам. 

Наша задача не только помогать детям в
качестве бесплатных занятий и спортивной
экипировки, но также обеспечивать поддержку
в образовательной и социальной сферах. 
Клуб создает безопасную и дружелюбную
обстановку, где дети могут развиваться,
общаться и учиться.
Проект также оказывает психологическую
помощь, помогая детям преодолевать
трудности и строить свое будущее. 
Важно, чтобы каждый ребенок чувствовал себя
важным независимо от обстоятельств. Этот
проект прекрасно показывает, как забота и
внимание могут изменить жизнь детей к
лучшему.
Один из ключевых принципов клуба – "Никто не
остается за бортом". Мы стремимся к равным
возможностям для каждого ребенка,
независимо от его происхождения и
обстоятельств.
Мы уверены, что каждый ребенок способен
раскрыть свой уникальный потенциал, если
получит помощь, внимание и поддержку.
Дети, участвующие в этом проекте, смогли
добиться впечатляющих результатов в спорте и
стать победителями Республики Беларусь.

ГРУППА
РИСКА



ДРУЖБА
Дружба между
спортсменами из разных
стран – это наша добрая
традиция, которую мы
должны внушать детям с
самого детства. Спорт
объединяет людей
независимо от их
национальности и
культуры. Взаимное
уважение, доверие и
поддержка – вот основные
принципы, которые
сопровождают такие
дружеские отношения. 
Эти связи формируются на тренировках, соревнованиях и в
победах, но остаются в сердцах нашей молодежи на протяжении
всей жизни. Эти дружеские отношения, укрепленные в мире
спорта, помогают не только развивать физическую подготовку и
спортивные навыки, но и учат ценить разнообразие и культурное
наследие других стран. преодолевать трудности и стремиться к
общей цели. 

СМОТРЕТЬ
ВИДЕО

https://www.instagram.com/p/C0zpT82qJTY/?img_index=1
https://www.instagram.com/p/C0zpT82qJTY/?img_index=1
https://www.instagram.com/p/C0zpT82qJTY/?img_index=1


ДОБРОЕ 

Участники клуба "Прайд" всегда осознают важность акций помощи
детям и детским домам. Это значимое дело, которое помогает
воспитывать у детей умение помогать тем, кто в этом нуждается.
Именно поэтому клуб "Прайд" регулярно проводит
благотворительные мероприятия, где дети могут поучаствовать,
помогая собирать пожертвования и распространять радость
среди тех, кто нуждается в поддержке. Эти акции не только
приносят пользу обществу, но и учат детей состраданию и
важности поддержки окружающих. Со временем это поможет им
стать заботливыми и ответственными гражданами.

ДЕЛО
СМОТРЕТЬ

ВИДЕО

https://www.instagram.com/p/C1eW7L5qQIw/
https://www.instagram.com/p/C1eW7L5qQIw/
https://www.instagram.com/p/C1eW7L5qQIw/


PRIDE 
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Более чем 1000 подарков было
вручено клубом за выдающиеся
достижения в спорте, активное
участие в конкурсах и успехи в
учебе в школе. Мы ценим усердие
и преданность наших участников, и
готовы радовать их заслуженными
наградами. Надеемся, что каждый
почувствует наше признание и
поддержку, и будет продолжать
вдохновлять нас своими успехами.

МОТИВАЦИЯ

СМОТРЕТЬ
ВИДЕО

https://www.instagram.com/p/C0Euwmfq8q9/
https://www.instagram.com/p/C0Euwmfq8q9/


PRIDE 

После посещения бани и бассейна дети чувствуют себя  полными
энергии. Тепло и влажность парной помогают им расслабиться и
восстановиться после физических нагрузок, а плавание не только
укрепляет мышцы, но и улучшает координацию движений. Общение
с друзьями в такой атмосфере способствует укреплению
дружеских связей и создает приятные воспоминания. Посещение
бани и бассейна после тренировки - это не только забота о
здоровье, но и возможность насладиться времяпровождением в
компании единомышленников, поддержать друг друга и
повеселиться.

ВОССТАНОВЛЕНИЕ



PRIDE 

При руководстве Александра Владимировича Дюбкина был запущен филиал по
дзюдо в Жлобине, где впоследствии руководителем и тренером стал Станислав
Викторович. Необходимо отметить, что филиал в городе Жлобине был открыт в 2020
году и является единственной секцией дзюдо в городе.
 

ЖЛОБИН  
ГОРОД

Руководитель и старший тренер филиала Концевой Станислав Викторович.



PRIDE 

"Тот, кто хорошо тренируется, тот хорошо отдыхает."
Наилучший отдых – провести время с друзьями на
свежем воздухе. Это высказывание подчеркивает

значение баланса между тренировками и отдыхом для
улучшения физического и психического здоровья.  

СМОТРЕТЬ
ВИДЕО

КОРПОРАТИВ
#ЗОЖ

https://www.instagram.com/p/CfzX7e8qS1V/?img_index=3
https://www.instagram.com/p/CfzX7e8qS1V/?img_index=3
https://www.instagram.com/p/CfzX7e8qS1V/?img_index=3


АТТЕСТАЦИЯ 
ЕЖЕГОДНАЯ 

Текущая аттестация проводится для
оценки тренировочной и
соревновательной активности
спортсменов, включая начальные
результаты, которые влияют на
переход спортсменов на новый
уровень подготовки. Мы должны
помочь детям двигаться в правильном
направлении на пути от белого пояса
до черного пояса.

Данный процесс аттестации является
ключевым для развития спортивных
навыков и достижения новых высот.
Мы ставим перед собой задачу не
только оценить текущие успехи
спортсменов, но и помочь им в
постоянном улучшении результатов.
Мы верим, что каждый ребенок
способен преодолеть себя и достичь
впечатляющих высот в мире дзюдо.
Наш клуб - это не просто место
тренировок, это место, где
формируется настоящий человек!

СМОТРЕТЬ
ВИДЕО

СМОТРЕТЬ
ВИДЕО

АТТЕСТАЦИЯ
ГРУППА СЧАСТЬЯ

АТТЕСТАЦИЯ
МЛАДШАЯ ГРУППА

https://www.instagram.com/p/CtuKvf_K8Y3/?img_index=2
https://www.instagram.com/reel/CnuUiQ_gYKe/
https://www.instagram.com/p/CtuKvf_K8Y3/?img_index=2
https://www.instagram.com/p/CtuKvf_K8Y3/?img_index=2
https://www.instagram.com/reel/CnuUiQ_gYKe/
https://www.instagram.com/reel/CnuUiQ_gYKe/


PRIDE 

Закрытый клубный чемпионат для девочек по дзюдо - это
не просто соревнования, а особое событие, наполненное
спортивным духом и дружбой. Каждый ребенок получает
заслуженное признание и подарок, независимо от итогов.
Награждение становится не только результатом
соревнований, но и укрепляет дружеские связи,
сформированные во время турнира. 

КЛУБНЫЙ
ЧЕМПИОНАТ

ДЛЯ
ДЕВОЧЕК

Я ОБЯЗАТЕЛЬНО
БУДУ НА
ПЕРВОМ МЕСТЕ 

СМОТРЕТЬ
ВИДЕО

https://www.youtube.com/watch?v=d8VXxvj4hos
https://www.youtube.com/watch?v=d8VXxvj4hos
https://www.youtube.com/watch?v=d8VXxvj4hos


PRIDE 

ТУРНИР 
ПРАЗДНИК

Клубные соревнования способствуют
не только совершенствованию

навыков дзюдо, но и укреплению
духа коллектива, делая каждое

мероприятие незабываемым для
участников. Наша цель - снижение

уровня стресса у детей, поэтому мы
организуем турниры как спортивные
праздники. Эти события помогают не
только улучшить спортивные навыки,

но и создать особую атмосферу
спортивного единства и дружбы

среди детей. Клубные чемпионаты
по дзюдо предоставляют

возможность детям на любом уровне
подготовки продемонстрировать

свои достижения, учат ценить
усилия и успехи других, что

способствует формированию
навыков сотрудничества и уважения.



Образовательный фонд
"Талант и успех"

СИРИУС
КУРСЫ

Научно-методические основы
воспитания дошкольников
средствами дзюдо



Учеба в Международной
Академии Дзюдо ijf в

Венгрии!
Атмосфера была просто незабываемой, поскольку на курсах
присутствовали ведущие эксперты по дзюдо со всего мира,

включая титулованных спортсменов: олимпийских чемпионов
и чемпионов мира. Они щедро делились своими знаниями,

обучая тренеров высокого уровня и способствуя развитию
массового спорта.



Jean-Luc Rougé
10 Dan



СПОРТ В 
МАССЫ

С целью популяризации спорта, здорового образа жизни и
вовлечения детей и молодежи в занятия спортом, клуб проводит
показательные выступления на открытых площадках города.
В рамках этих выступлений проходят мастер-классы, а также
конкурсы и призы для активных участников. Клуб также приглашает
профессиональных спортсменов для вдохновляющих выступлений
и обучающих программ. 

СМОТРЕТЬ
ВИДЕО

https://www.instagram.com/p/Chus9stDDi2/
https://www.instagram.com/p/Chus9stDDi2/


Периодически наша команда отправляется на спортивные
сборы в лагеря на морском побережье или
оздоровительные базы, где можно хорошо
потренироваться, оздоровиться, провести время в
компании близких людей и тренироваться на свежем
воздухе. Каждая поездка на сборы становится для нас
настоящим праздником спорта и дружбы. 

СБОРЫ

СМОТРЕТЬ
ВИДЕО

https://www.instagram.com/p/Bkvg9cpHxpH/?img_index=6
https://www.instagram.com/p/Bkvg9cpHxpH/?img_index=6
https://www.instagram.com/p/Bkvg9cpHxpH/?img_index=6


Результаты наших
воспитанников:
Косухин Даниил занял
7-е место в весе до 81
кг и 3-е место в
командном зачёте.
Кузнецов Роман занял
5-е место среди
юношей в весе до 50 кг.
Команда Республики
Беларусь заняла 3-е
командное место.

БЕЛАРУСЬ
II ИГРЫ СТРАН СНГ

Воспитанники клуба "Прайд" приняли участие в мастер-классе,
ассистируя олимпийскому чемпиону Беслану Мудранову на
соревнованиях по дзюдо II Игр стран СНГ. Он радушно поделился
секретами своих лучших приемов. Братья Киргинцевы, Влад и
Кирилл, получили ценный опыт и мудрость от опытного чемпиона,
Его мастер-класс не только раскрыл секреты успешных приемов в
дзюдо, но и наполнил сердца всех присутствующих великим
вдохновением.



Участники клуба всегда принимают участие во всех патриотических
праздниках, включая 9 мая, и ценят другие культурные ценности. Это
является нашей традицией, где воспитание и формирование личности
через патриотизм играют важную роль в общении с нашими детьми.
Это позволяет нашим членам клуба развивать гордость за свою
страну и уважение к ее истории. Мы стремимся к тому, чтобы каждый
участник нашего клуба не только чувствовал себя частью большой
семьи, но и осознавал важность сохранения культурного наследия.
Мы верим, что через патриотизм мы можем вдохновить наших детей
на саморазвитие, понимание и уважение к окружающему миру.

ТРАДИЦИИ
КЛУБА



РЕКОРДНЫЙ 
СОСТАВ УЧАСТНИКОВ 
ОТ ПРАЙДА 150

150 наших подопечных участвовали в
международном турнире клуба "Эверест". Это
было историческое событие для нашего клуба.
Молодые спортсмены продемонстрировали свои
способности, таланты, а также дух коллективного
сотрудничества и преданности целям клуба. Наш
коллектив участвовал в турнире в рекордном
составе за всю историю клуба, что
свидетельствует о высоком уровне дисциплины и
контроля среди наших воспитанников. Дети
внимательно слушали своих тренеров, и благодаря
этому мы смогли достичь нашей главной цели -
первое место в командном зачёте.

НА ВЫЕЗДЕ

МЫ



Мы разработали уникальную методику тренировок , которая
основана на игровом подходе. Наш уникальный подход к
занятиям дзюдо демонстрирует свою эффективность на
протяжении длительного времени. Результаты наших учеников и
количество детей в тренировочных залах являются ключевыми
показателями успеха нашей работы. Забота о здоровье наших
спортсменов и систематическая подготовка являются главными
приоритетами нашей деятельности. Наши тренировки не
только эффективны, но и делают путь к успеху увлекательным и
безопасным. Мы убеждены, что дзюдо – это не только вид
спорта, но и целая философия, способствующая развитию не
только тела, но и духа. Наша цель заключается в том, чтобы
помочь каждому ученику обрести внутреннюю силу и
уверенность, которые пригодятся не только на татами, но и в
повседневной жизни.

НАШИ
МЕТОДИКИ



ТРЕНЕРЫ
Представьте себе опытного наставника,

который вдохновляет, руководит и

поддерживает вас на пути к достижению

ваших целей. 

Тренер - это не просто человек, обучающий

навыкам и стратегиям, но и ваш верный

союзник, помогающий раскрыть ваш

потенциал. Вместе вы преодолеваете

препятствия, совершенствуете себя и

добиваетесь успеха. 

Тренер - это ключ к вашему развитию и

самореализации.

НАШИ



КОМАНДА



Наши тренировочные помещения расположены в
разных районах города, что позволяет выбрать удобное

место для занятий. Дети могут использовать как
большой, так и компактный зал, обладающие
уникальной атмосферой и площадью до 600

квадратных метров. Каждое помещение оборудовано
необходимым оборудованием, которое способствует

достижению высоких результатов и делает тренировки
увлекательными и продуктивными. 

НАШИЗАЛЫ
600ДО



ИНВЕНТАРЬ
Для качественных тренировок мы используем лучшее
оборудование, которое делает тренировки разнообразными,
интересными и эффективными для детей, помогая им достигать
высоких результатов в спорте.
Мы всегда следим за тем, чтобы наш инвентарь был всегда в
хорошем состоянии. Регулярная замена и обслуживание
оборудования поможет поддерживать его работоспособность на
высоком уровне. Не забываем также о безопасности детей во
время тренировок - правильно настроенное оборудование и
правила безопасности помогут избежать травм и обеспечат
комфортные условия для занятий спортом. Забота о детях и их
здоровье - это главное!

СМОТРЕТЬ
ВИДЕО

https://www.instagram.com/p/ClSqeJxqAzD/
https://www.instagram.com/p/ClSqeJxqAzD/
https://www.instagram.com/p/ClSqeJxqAzD/


Мы проводим онлайн-трансляции на нашем сайте, где вы сможете
наблюдать за тренировками наших дзюдоистов. Получайте
вдохновение, следя за этими талантливыми детьми. Кроме того,
мы транслируем выступления наших спортсменов на различных
соревнованиях, мероприятиях. Откройте для себя силу, гибкость и
технику этого древнего боевого искусства, присоединяйтесь к нам
во время трансляции и погрузитесь в мир дзюдо на экране вашего
устройства вместе с нами.

ОНЛАЙН



PRIDE PRIDE 

Мы ценим каждого воспитанника и сотрудника,
поэтому в каждом филиале установлены
видеокамеры, обеспечивающие контроль над любой
ситуацией и способные помочь решить любые
спорные вопросы. Наше уважение к каждому
участнику клуба побуждает нас предпринимать все
необходимые меры для обеспечения комфорта и
безопасности.

КОНТРОЛЬ



КЛУБНЫЙ
Для увлекательных и
эффективных тренировок
мы разработали уникальную
систему критериев оценки
спортсменов, аналогичную
компьютерным играм. Эта
система помогает
стимулировать развитие
детей, предоставляя им
необходимую мотивацию.
Мы оцениваем каждое
упражнение по шкале от 1
до 100 и затем подводим
общий процент результатов.
Такой подход позволяет
спортсменам отслеживать
свой прогресс, вдохновляя
их на новые достижения.
Мы также регулярно
проводим отчеты и
обсуждения с тренерами,
чтобы помочь спортсменам
определить свои сильные и
слабые стороны, а также
разработать
индивидуальные
тренировочные планы. Наша
цель заключается в том,
чтобы помочь каждому
спортсмену раскрыть свой
потенциал и достичь успеха
в своем любимом виде
спорта.

РЕЙТИНГ



Мы регулярно проводим корпоративные
мероприятия для участников нашего клуба и их
родителей с целью укрепления дружелюбной и
сплоченной команды:

Наши мероприятия включают командные игры,
конкурсы и творческие мастер-классы.
Мы убеждены, что совместная активность
способствует улучшению взаимопонимания
между детьми и их родителями, развитию
коммуникативных навыков и созданию приятной
атмосферы в коллективе.
Наша цель заключается в том, чтобы каждый
участник ощущал себя значимым и важным
членом команды. Мы рады видеть, как наши
мероприятия способствуют укреплению наших
взаимоотношений.

КОРПОРАТИВ
#ЗОЖ

СМОТРЕТЬ
ВИДЕО

https://www.instagram.com/p/CfzX7e8qS1V/?img_index=3
https://www.instagram.com/p/CfzX7e8qS1V/?img_index=3
https://www.instagram.com/p/CfzX7e8qS1V/?img_index=3


КОНКУРС

РИСУНОК НА ТЕМУ 

Мы ценим не только физическую подготовку
наших спортсменов, но и их творческие
способности. В нашей команде особое
внимание уделяется развитию креативного
потенциала спортсменов, поэтому
проведение конкурсов на лучший рисунок
стало традицией. Это дает участникам
возможность проявить себя не только в
тренировках, но и в искусстве, что
вдохновляет на новые достижения в спорте и
в жизни. Такие мероприятия помогают нашим
спортсменам разнообразить свою
повседневную жизнь и насладиться
творческим процессом.

#ЗОЖ
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Более чем 1000 подарков было вручено клубом за выдающиеся достижения в
спорте, активное участие в конкурсах и успехи в учебе в школе. Мы ценим
усердие и преданность наших участников, и готовы радовать их заслуженными
наградами. Надеемся, что каждый почувствует наше признание и поддержку, и
будет продолжать вдохновлять нас своими успехами.

ПОДАРКИ



Потапова 
Анжела
Викторовна 

МОЙ
ТРЕНЕР

Потапова Анжела Викторовна – мой тренер,
который открыл мне двери в мир дзюдо. Она
является не только наставником, но и верным
другом, всегда готовым поддержать в трудные
моменты и разделить радость побед. Уроки,
которые она проводила, выходили далеко за
пределы спортивного зала: она учила нас
стойкости, уважению к соперникам и важности
честности в наших действиях. 

Чемпионка мира по
самбо



500
ОТЗЫВОВ

ОТЗЫВЫ
Отзывы о нашей организации
подтверждают доверие, которое к нам
испытывают люди. Мы ценим это
доверие и обращаемся к нашим
ученикам с особым вниманием и
уважением. Наша главная цель -
удовлетворить потребности каждого
ребёнка, обеспечивая приятную и
комфортную и безопасную
обстановку. Наш профессиональный
коллектив всегда готов выслушать
ваши пожелания и предложения,
чтобы ваше взаимодействие с нами
было максимально приятным и
полезным. Мы благодарим вас за
выбор нашего клуба и огромное
спасибо за ваши тёплые отзывы. Ваши
отзывы помогают новым
воспитанником выбрать правильный
клуб.

Google

БОЛЕЕ 

PRIDE

ЖМИ

https://yandex.by/profile/158658404155
https://g.co/kgs/9DWvyWs


Самая актуальная информация в
наших социальных сетях 
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ДЗЮДО - БОЛЬШЕ, ЧЕМ СПОРТ !
КЛУБ "ПРАЙД" - БОЛЬШЕ, ЧЕМ
КОМАНДА !

https://youtube.com/@JUDOCLUBPRIDE?si=sFLpte8Sua9n9tfx
https://www.instagram.com/judo39?igsh=Y293b3Fkd2w2Y2dh&utm_source=qr
https://www.tiktok.com/@judopride?_t=8lgte15JIAv&_r=1
https://vk.com/club153753971

